Gesundes Dorf Jois

Protokoll der Arbeitskreissitzung

Datum: 8.11.22

Ort: Jois Gemeindeamt
Uhrzeit: 19.00 Uhr
Schriftfiihrer*in:  llse Miiller

Teilnehmer*innen: Bgm. Hannes Steurer, Sascha Krikler, Gerhard Gotsmich, Helga Gotsmich, Regina
Engel, Hildegard Haider, Tatiana Weber, Marco Valenza, Julia Haltschuster, Julia Rittsteuer, Mariella
Baldauf, Eva Maria Ensfellner, llse Miiller, Birgit Brunner

Tagesordnung:

1. BegrifBung durch den Biirgermeister und Vorstellung bereits umgesetzter Malnahmen
Aktuelle Vorhaben

Brainstorming Gesundheitstag

Allfalliges

Terminvereinbarung

AW

1. BegriiBung durch den Biirgermeister und Vorstellung bereits umgesetzter MaRhahmen

Der Funcourt am Sportplatz wird von den Birgern gut angenommen und ist gut besucht.

Vorstellung von weiteren moglichen Geraten fir die Erweiterung des Sportangebotes im Kirschengarten.
Es liegen der Gemeinde bereits erste Entwirfe vor, die den Mitgliedern des Arbeitskreises vorgelegt
werden.

Bei der nachsten AK-Sitzung wird ein Vertreter der Firma flr Funcourt-Anlagen zur Vorstellung moglicher
Gerate eingeladen.

2. aktuelle Vorhaben

Erste Schritte fiir das neue Gesundheitszentrum werden bereits gesetzt. Das aktuelle Depot des
Gemeindezentrums muss noch ausgerdaumt werden.

Fir die Planung des Tagesheimes fiir Senioren sowie der anschlieffenden Arztpraxis wird 1 Jahr
veranschlagt.

Weiters wurden bereits gemeldete Sportevents in die Gemeindezeitung aufgenommen. Weitere Events
bzw Kurse konnen digital an die Gemeindepostbox post@jois.bgld.gv.at od an Julia Haltschuster
(haltschuster.julia@gmail.com), die sich bereit erklart hat, die Erfassung auf der Joiser Homepage
vorzunehmen, gesendet werden

Werbung, Schnuppertraining und Locaction kénnte ev. von der Gemeinde (ibernommen werden. Dies
wird noch evaluiert.

Der Bunker am Seeweg soll zu einer Aussichtsplattform inkl. Fernrohr, Webcam, Schaukel und
Liegestihlen ausgebaut werden.
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3. Gesundheitstag

Es gibt bereits erste Ideen fir den Gesundheitstag.

Als Location wurde die Volksschule Jois mit dessen Turnsaal und Garten ausgewahlt, um ein Stattfinden
bei Schlechtwetter zu gewahrleisten.

Angedacht ist ein umfassendes Bewegungsangebot und eine gesunde Jausenstation.

Eva Maria Ensfellner von der Apotheke Jois wird Gesundheitschecks durchfiihren und stellt diverse
Nahrungserganzungsmittel kostenfrei zur Verfligung.

Es wird keinen Produktverkauf am Gesundheitstag geben!

Um die Joiser zum Mitmachen zu animieren, wird es eine Ralley mit Gewinnspiel geben. Hierflir werden
noch Preise bendtigt.

Alle Anbieter von Sportangeboten melden sich bitte bei Sascha Krikler.

Der Gesundheitstag wird am 1.4.23 von 13-18h stattfinden.

4. Allfalliges:

Es wurde der Wunsch einer Whatsapp-Gruppe geaulSert. Alle Anwesenden sind damit einverstanden.

Die abwesenden AK-Mitglieder wenden sich bitte per whatsapp Nachricht an llse Miller
(0676/4966136), um zur Gruppe hinzugefligt zu werden.

5. Terminvereinbarung: nichste Sitzung zum Thema Gesundheitstag findet am 23.1.23 um 19h im
Gemeindeamt Jois statt

6. Terminvereinbarung nachste AK-Sitzung findet am 24.4.23 um 19h im Gemeindeamt Jois
statt
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